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はじめに

本冊子は、一般社団法人庄原青年会議所が庄原市立板橋小学校6年生ととも
に実施した「未来探求プロジェクト～じぶんのわくわくをみつけよう～」の成
果をまとめたものです。
将来の夢や進路に迷うことは、だれしも経験するのではないでしょうか。仕事
の選択肢が増えた現代では、「自分は何をしたいのか分からない」と感じる子
どもも少なくありません。そのようなとき、「自分はどんなことが好きで、何に
心が動くのか」という軸を知っていることは、進む道を選ぶうえで大きな力と
なります。本事業は、そうした“自分の軸”を子どもたちに見つけてほしいとい
う思いから取り組んだものです。
活動では、まずワークショップで自己理解を深め、その後、地域で働く大人へ
のインタビューに挑戦しました。学習発表会で学びを振り返り、最後に取材内
容をもとに本冊子を制作しました。思うように進まない場面もあったかもし
れませんが、児童全員が最後まで諦めずに取り組み、その過程で大きな成長
が感じられました。
本事業にご協力いただいた企業・団体の皆様、保護者の皆様、そして深いご理
解とご協力をいただいた板橋小学校の先生方に、心より感謝申し上げます。
本冊子が、子どもたちの学びの軌跡をご覧いただくとともに、多様な仕事や人
の魅力に触れていただく一助となれば幸いです。

最初のステップでは、「シゴト☆ジブン発見カード®」を使用し、児童が自
分の興味・関心や得意なことを整理しました。
併せて、青年会議所メンバーによる仕事紹介も実施し、地域で働く大人
がどのような職業に携わっているのかを知る時間としました。
カードワークと仕事紹介を通して、自分の特徴を理解するとともに、地域
での仕事の多様性に触れ、インタビュー活動の準備につなげました。

目  次

カードワーク・仕事紹介STEP 1

企業インタビューに向けて、児童自身が質問内容を考え、訪問先の企業
へ電話をかけて日程調整を行いました。
相手に用件を伝えることやスケジュールを調整する流れを学び、社会的
なコミュニケーションに触れる機会としました。

事前準備STEP 2

準備した質問をもとに、興味のある職業の現場を訪問し、働く方へのイ
ンタビューを実施しました。
仕事内容や仕事に対する考え方などを直接伺い、多様な働き方や職業
の魅力について理解を深めました。

企業インタビューSTEP 3

学習発表会で保護者や地域の方々に向けて学んだ内容を劇形式で発表
し、調べたことを共有しました。

学習発表会STEP 4

インタビューで得た情報を児童自身がまとめ、記事として編集しました。
地域で働く人々の魅力や取材での学びをまとめ、一冊のガイドブックと
して形に仕上げました。

ガイドブック制作STEP 5

・ホランドタイプとは ・6つのタイプ
・カードの説明 ・ワークの流れ

自分の“好き・得意”を整理する

質問づくりと電話アポイント

地域の仕事・人を知る

学んだ内容を整理し発表する

取材内容を記事としてまとめる
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ワークショップの流れ カードの説明

ワークの流れ まとめ

ホランドタイプとは
まず初めに、子どもたちはどんなことがした
いか・何が得意か・何が好きかを考えるため
に、「シゴト☆ジブン発見カード」を使った
ワークショップに取り組みました。

「シゴト☆ジブン発見カード」は、主に小・中・
高校生を対象とした仕事理解、自己理解ツー
ルです。 72種類ある職業カードのイラストか
ら「やってみたい」と思うカードを選ぶこと
で、楽しみながら自分の興味の方向性、自分
の強み、様々な職業の特徴について理解を深
めることができます。

このカードでは「ホランドタイプ」という考え
方を使っています。
心理学者ホランドが提唱したもので、人の興
味や得意分野を6つのタイプに分けて考える
方法です。

シゴト☆ジブン
発見カード

ハタラク×未来研究所
ホームページ

「シゴト☆ジブン発見カード」は、
たくさんの職業の中から
やってみたい仕事を選んでいく学習カードです。

それぞれのカードには

ゲームのように選びながら

人の興味・得意分野を

タイプに6

ステップ3

種類の

職業
カード72
興味のちがいでこんなタイプがあるよ！

タイプ どんなことが好き？得意？ つながる仕事の例

R 現実的タイプ 身体を動かすことが好き
機械や道具に興味がある 大工・農家・スポーツ選手

I 研究的タイプ 物事を掘り下げて考えたい
理解力に優れ、学ぶことに熱心 科学者・薬剤師・エンジニア

A 芸術的タイプ 表現力や想像力が豊か
枠にはまらない自由さを好む

イラストレーター・作曲家
デザイナー

S 社会的タイプ 人に教えたりすることが好き
人の気持ちがよくわかる 先生・看護師・相談員

E 企業的タイプ 目標に向かって頑張ることが好き
冒険好きで、行動力がある 営業・起業家・イベント企画

C慣習的タイプ
規則正しいことが好き
コツコツと努力し、粘り強い 事務職・会計士・図書館司書

やってみたい仕事を選ぶ

学習カード

自分の
タイプがわかる！

分類

● 「好き」「得意」は未来のヒント
● 興味はこれから広がってOK！
● 今日の気づきが、これからの一歩になる

自分の未来は
自分でえらぶことが
できます!!

自分に合った仕事や、
学び方を知るための
ヒントになります。

自分の興味や得意が見えてきます。

どんな仕事？
どんな力が求められる？
などが書かれています。

二次元バーコードからアクセス出来ます。

詳しくは

出典：ハタラク未来研究所「シゴト☆ジブン発見カード」公式サイトより引用

使用
教材

STEP 1

STEP 2

STEP 3

6つのタイプ
カードを

［ やってみたい ］　［ どちらでもない ］
［ やりたくない ］　に分ける

自分の気持ちの違いに気づく！

興味の理由が見えてくる！

自分のタイプがわかる！

選んだカードの仕事が
ホランドタイプのどれに近いか比べる

えらんだカードの中から
とくにやってみたい仕事を選び、
理由を書く
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漫画家
似ている職業 PDラボの永奥さん

イラストレーター、アニメーター、画家、
絵本作家、CGクリエイター　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
歯科衛生士
似ている職業 高橋歯科医院の伊達さん看護師・歯科医師　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

CG

16 18

  

3 4

勢

しんりょう
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芸  人
似ている職業 田辺パイナポーさん俳優や女優、タレント、モデル、

ユーチューバー、インフルエンサー　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
医  師

似ている職業 総領診療所の濵﨑先生看護師、薬剤師　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

《魅力》

　人を笑わせることで、満足できます。また、ファンや他の芸人の人と関わるため、コミュ

ニケーション能力を得ることができます。

《どんな人に向いている？》

　いろいろなことに興味をもっている人や人を笑わせることが好きな人です。いろいろな

知識をもっている人が向いています。また、やってみたい人なら誰でもなれます。

《子どものころ、どんな人だった？》

子どものころは落ち着きがなかったけれど、
お手伝いをしたり人助けをしたりしていたよ。
人を笑わせることが好きだから芸人になったよ。

似ている仕事／俳優や女優、タレント、モデル、
　　　　　　　ユーチューバー、インフルエンサー　など

　　芸人

インタビュー協力：田辺パイナポーさん  

《仕事内容》

　芸人は漫才やコント、ラジオ活動などバラエティーに関する仕事をします。また、

YouTubeやTikTokなどインターネットでの仕事もあります。

《必要な資格》                                
　特にありません。やる気のある人やいろいろなことに興味がある人なら誰でも芸人の

仕事ができます。

《大変なこと》

　芸人の数が多いのでその中で上にいかないといけません。また、人それぞれ笑いの

感性が違うので、10人いる中の8人を笑わせないといけないと言われることが大変です。

りんしょう ちりょう

６
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警察官
似ている職業 板橋駐在所の小島さん消防官、自衛官、海上保安官、警備員　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
消防士

似ている職業 庄原消防署の前田署長さんと上野さん自衛官、海上保安官　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

《どんな人に向いている？》

　元気で健康な人や積極性のある人。また、体力に自信がある人、運動が好きな

人や前向きで切り替えができる人などです。

《子どものころ、どんな人だった？》

《魅力》

　「人の命」と「財産」を守ることを目的にしており、地域の人々に安心で安全な生

活をおくれるようにすることに「やりがい」を感じます。出動した時に、「消防士しか

もらえないありがとう」という言葉が聞けることはとても魅力的です。

サッカーが好きで、水泳、陸上は学年トップでし
た！（前田署長さん）

元気で、よく外で鬼ごっこをしていたよ。
小学生のときの夢はパティシエでした！　
（上野さん）

　　消防士

インタビュー協力：庄原消防署の前田署長さんと上野さん  

《仕事内容》

　主に「消火活動」「救助活動」「救急活動」という緊急時に出動する業務のほか、

お店や事業所の非常口を確認するなどの「予防活動」があります。

《必要な資格》

　各自治体が実施する「消防士採用試験」に合格することが必要です。

《大変なこと》

　いろいろな場所で火災や事故が起こるので、毎回違う場所での救助活動が大変

です。女性の上野隊員は、備北地区消防組合に男性隊員が210人いる中、女性隊

員3人（令和７年４月時点）のうちの１人です。女性の隊員は、男性ほど体力がない

ので、工夫して活動する必要があることが大変です。

似ている仕事／自衛官、海上保安官　など

きんきゅう じゅんかい
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警察官
似ている職業 板橋駐在所の小島さん消防官、自衛官、海上保安官、警備員　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
消防士

似ている職業 庄原消防署の前田署長さんと上野さん自衛官、海上保安官　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

《どんな人に向いている？》

　元気で健康な人や積極性のある人。また、体力に自信がある人、運動が好きな

人や前向きで切り替えができる人などです。

《子どものころ、どんな人だった？》

《魅力》

　「人の命」と「財産」を守ることを目的にしており、地域の人々に安心で安全な生

活をおくれるようにすることに「やりがい」を感じます。出動した時に、「消防士しか

もらえないありがとう」という言葉が聞けることはとても魅力的です。

サッカーが好きで、水泳、陸上は学年トップでし
た！（前田署長さん）

元気で、よく外で鬼ごっこをしていたよ。
小学生のときの夢はパティシエでした！　
（上野さん）

　　消防士

インタビュー協力：庄原消防署の前田署長さんと上野さん  

《仕事内容》

　主に「消火活動」「救助活動」「救急活動」という緊急時に出動する業務のほか、

お店や事業所の非常口を確認するなどの「予防活動」があります。

《必要な資格》

　各自治体が実施する「消防士採用試験」に合格することが必要です。

《大変なこと》

　いろいろな場所で火災や事故が起こるので、毎回違う場所での救助活動が大変

です。女性の上野隊員は、備北地区消防組合に男性隊員が210人いる中、女性隊

員3人（令和７年４月時点）のうちの１人です。女性の隊員は、男性ほど体力がない

ので、工夫して活動する必要があることが大変です。

似ている仕事／自衛官、海上保安官　など

きんきゅう じゅんかい
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農業従事者
似ている職業 林業従事者、漁業従事者　など

Interview
インタビュ

ー

料理人
似ている職業 「一柿」の三河さんパティシエ、シェフ　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

  1

(『 』 )

比和町で農業をされている奥田さん
インタビュー協力

ちゅうぼう

わな

12



農業従事者
似ている職業 林業従事者、漁業従事者　など

Interview
インタビュ

ー

料理人
似ている職業 「一柿」の三河さんパティシエ、シェフ　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

  1

(『 』 )

比和町で農業をされている奥田さん
インタビュー協力

ちゅうぼう

わな
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パン職人
似ている職業 和泉光和堂の八野さんパティシエ・和菓子職人　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
薬剤師

似ている職業 庄原日本赤十字病院の
高畑さん、岸さん

登録販売者、製薬会社　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

た き

せいとん

にが

ちんれつ

にんたいりょく
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パン職人
似ている職業 和泉光和堂の八野さんパティシエ・和菓子職人　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力
薬剤師

似ている職業 庄原日本赤十字病院の
高畑さん、岸さん

登録販売者、製薬会社　など

Interview
インタビュ

ー

インタビュー協力

た き

せいとん

にが

ちんれつ

にんたいりょく
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編集後記  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬剤師は多くの種類の薬があるなかで正しい情報を知らないといけないので、薬

学部で勉強をするだけではなく就職してもたくさんの勉強をしないといけないことが本

当に大変だと思いました。整理整頓が上手な人が向いていると聞いたので、日頃から

整理整頓をしようと思いました。  
永） 

 
 

医師は、仕事をしていく中で自分の人間性を育てられるということ、社会の役に立て

るということなど、魅力がたくさんあるので、私はますます医師になりたいと思うように

なりました。勉強ができないとなれない仕事なので、これからも勉強を頑張ろうと思い

ました。 

僕は、体の中の仕組みを知りたかったので、病院に取材に行きました。インタビュー

を通して、医師は、常に冷静で、勉強を一生懸命頑張る人ができる仕事なのではない

かと思いました。今、将来の夢が医師でない人も、興味をもって勉強をしてみてはどう

ですか？  
 

私ははじめ、料理人の方にインタビューすることを、「楽しみだな。」くらいにしか思っ

ていませんでした。けれども、お話を聞いたら、「自分が作った料理でお客さんを喜ば

せられる」ということに、「料理人の仕事も魅力的だな、いいじゃん！」と思いました。 

今回取材したみたいに、いろんな仕事をよく見てみると、自分に合ったいい仕事が

見つかるかもしれないと気づきました。 

 
 

私は、インタビューから、消防士の難しいこと、大変なことについて知りました。でも、

「消防士だけの感謝の言葉」を聞けるうれしさ、喜びがあることも分かりました。他に

も、お話を聞いて、消防士に向いている人は、体力があるだけでなく前向きな人という

ことも分かりました。 

) 

)  
永） 

 
 

僕は、インタビューを通して料理人の仕事について知ることができました。主に調

理、盛り付け、食材の管理と仕込みで、とても大変だなと思いました。一方で、自分の

世界観を表現できたり、オリジナリティーを発揮できたりして、魅力がたくさんあり、す

ごいなと思いました。 

 

) 

)  
永） 

 
 

芸人の仕事は人を笑わせるだけなのかと思っていたけれど、実際にお話を聞くとそ

うではないことが分かりました。バラエティーに関係する仕事が多く、働いていて大変

なこともあるそうです。多くの人と関わることでコミュニケーション能力が高まると聞き、

とても羨ましいと思い、ぼくもコミュニケーション能力をつけたいと思いました。 
 

私は、パンを作ることは簡単だと思っていたけど、インタビューを通して、パン職人の

仕事は難しいんだなと感じました。朝が早いことが大変だと聞きました。また、フランス

パンやカンパーニュは作るのが難しいそうです。 

私が取材した「米麦工房めぐみ 21」のおすすめのパンは、メロンパンだそうです。 
 

編 集 後 記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

歯科衛生士は、患者さんと話したり、治療をしたりするなど大変な面もありますが、患

者さんの気持ちに寄り添いながら治療をする凄い仕事だと思いました。また、大学に行

き、長い時間をかけないとなれないことが分かりました。私は、これから様々な経験を積

み目標に向かって頑張りたいです。 
 

私は、将来なりたいと思っている歯科衛生士の仕事について取材しました。伊達さん

の話を聞いて、改めて難しい仕事なんだと思いました。口内の治療をするから資格をと

らないといけないし、患者さんと対話をするためにはコミュニケーション能力もいります。

さらに、衛生面にも気を付けないといけないから、とても大変な仕事だと思いました。 

歯を治すことで健康にもつながるから、私は将来、歯科衛生士になって多くの人の歯

を治したいと思います。 
 

私は、漫画家は絵を描く楽しい職業かと思っていたけれど、楽しいだけではなく体

力や集中力もいることが分かりました。絵だけを練習してもイラストレーターや漫画

家にはなれません。社会や算数、理科などの勉強もしっかりすること、うまく描くため

には物や建物をよく観察することが大切だと思いました。これからは、絵のことだけで

なく他の勉強も頑張ってしようと思いました。 

 
 

薬剤師は、1〜２万種類もある薬の説明を患者さんに正確に伝えたり、新しい薬の

説明もしたりしないといけないので、常に勉強をしなければならないことが分かりまし

た。また、調べた情報が正確か見極めることも大変だと思いました。だから、正確な情

報を調べてまとめられるようになりたいと思いました。 

 
 

私は、漫画家はとても楽しい仕事だと思っていたけれど、インタビューを通して、楽しい

けれど、とてつもなく体力が必要だと分かりました。 

また、漫画を描くためには想像力や創作力が大事だと感じました。だから、これからは

すべてのことに真剣に取り組んでいきたいと思います。 

 
 

私は、インタビューを通して、消防士の仕事は、大変なことも辛いこともあるけれど

楽しいことやうれしいこともあるのだと感じました。消防士しか聞くことのできない「感

謝の言葉」をもらうことがあるのも、いいなと思いました。また、火災や救急の発生場

所によって、毎回違う大変さがあることにおどろきました。 

 

 
 

僕は、警察官の仕事についてインタビューをして、体力を使う場面もあるけれど、体

力がなくてもできることもあると分かりました。警察官の仕事は、手を振ってもらえた

り、名前で呼んでもらえたりしてうれしくなることもあると聞き、いいなと思いました。 
 

そ すご

せいとん

うらや
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編集後記  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬剤師は多くの種類の薬があるなかで正しい情報を知らないといけないので、薬

学部で勉強をするだけではなく就職してもたくさんの勉強をしないといけないことが本

当に大変だと思いました。整理整頓が上手な人が向いていると聞いたので、日頃から

整理整頓をしようと思いました。  
永） 

 
 

医師は、仕事をしていく中で自分の人間性を育てられるということ、社会の役に立て

るということなど、魅力がたくさんあるので、私はますます医師になりたいと思うように

なりました。勉強ができないとなれない仕事なので、これからも勉強を頑張ろうと思い

ました。 

僕は、体の中の仕組みを知りたかったので、病院に取材に行きました。インタビュー

を通して、医師は、常に冷静で、勉強を一生懸命頑張る人ができる仕事なのではない

かと思いました。今、将来の夢が医師でない人も、興味をもって勉強をしてみてはどう

ですか？  
 

私ははじめ、料理人の方にインタビューすることを、「楽しみだな。」くらいにしか思っ

ていませんでした。けれども、お話を聞いたら、「自分が作った料理でお客さんを喜ば

せられる」ということに、「料理人の仕事も魅力的だな、いいじゃん！」と思いました。 

今回取材したみたいに、いろんな仕事をよく見てみると、自分に合ったいい仕事が

見つかるかもしれないと気づきました。 

 
 

私は、インタビューから、消防士の難しいこと、大変なことについて知りました。でも、

「消防士だけの感謝の言葉」を聞けるうれしさ、喜びがあることも分かりました。他に

も、お話を聞いて、消防士に向いている人は、体力があるだけでなく前向きな人という

ことも分かりました。 

) 

)  
永） 

 
 

僕は、インタビューを通して料理人の仕事について知ることができました。主に調

理、盛り付け、食材の管理と仕込みで、とても大変だなと思いました。一方で、自分の

世界観を表現できたり、オリジナリティーを発揮できたりして、魅力がたくさんあり、す

ごいなと思いました。 

 

) 

)  
永） 

 
 

芸人の仕事は人を笑わせるだけなのかと思っていたけれど、実際にお話を聞くとそ

うではないことが分かりました。バラエティーに関係する仕事が多く、働いていて大変

なこともあるそうです。多くの人と関わることでコミュニケーション能力が高まると聞き、

とても羨ましいと思い、ぼくもコミュニケーション能力をつけたいと思いました。 
 

私は、パンを作ることは簡単だと思っていたけど、インタビューを通して、パン職人の

仕事は難しいんだなと感じました。朝が早いことが大変だと聞きました。また、フランス

パンやカンパーニュは作るのが難しいそうです。 

私が取材した「米麦工房めぐみ 21」のおすすめのパンは、メロンパンだそうです。 
 

編 集 後 記 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

歯科衛生士は、患者さんと話したり、治療をしたりするなど大変な面もありますが、患

者さんの気持ちに寄り添いながら治療をする凄い仕事だと思いました。また、大学に行

き、長い時間をかけないとなれないことが分かりました。私は、これから様々な経験を積

み目標に向かって頑張りたいです。 
 

私は、将来なりたいと思っている歯科衛生士の仕事について取材しました。伊達さん

の話を聞いて、改めて難しい仕事なんだと思いました。口内の治療をするから資格をと

らないといけないし、患者さんと対話をするためにはコミュニケーション能力もいります。

さらに、衛生面にも気を付けないといけないから、とても大変な仕事だと思いました。 

歯を治すことで健康にもつながるから、私は将来、歯科衛生士になって多くの人の歯

を治したいと思います。 
 

私は、漫画家は絵を描く楽しい職業かと思っていたけれど、楽しいだけではなく体

力や集中力もいることが分かりました。絵だけを練習してもイラストレーターや漫画

家にはなれません。社会や算数、理科などの勉強もしっかりすること、うまく描くため

には物や建物をよく観察することが大切だと思いました。これからは、絵のことだけで

なく他の勉強も頑張ってしようと思いました。 

 
 

薬剤師は、1〜２万種類もある薬の説明を患者さんに正確に伝えたり、新しい薬の

説明もしたりしないといけないので、常に勉強をしなければならないことが分かりまし

た。また、調べた情報が正確か見極めることも大変だと思いました。だから、正確な情

報を調べてまとめられるようになりたいと思いました。 

 
 

私は、漫画家はとても楽しい仕事だと思っていたけれど、インタビューを通して、楽しい

けれど、とてつもなく体力が必要だと分かりました。 

また、漫画を描くためには想像力や創作力が大事だと感じました。だから、これからは

すべてのことに真剣に取り組んでいきたいと思います。 

 
 

私は、インタビューを通して、消防士の仕事は、大変なことも辛いこともあるけれど

楽しいことやうれしいこともあるのだと感じました。消防士しか聞くことのできない「感

謝の言葉」をもらうことがあるのも、いいなと思いました。また、火災や救急の発生場

所によって、毎回違う大変さがあることにおどろきました。 

 

 
 

僕は、警察官の仕事についてインタビューをして、体力を使う場面もあるけれど、体

力がなくてもできることもあると分かりました。警察官の仕事は、手を振ってもらえた

り、名前で呼んでもらえたりしてうれしくなることもあると聞き、いいなと思いました。 
 

そ すご

せいとん

うらや
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私はパン職人さんにインタビューをしました。私が驚いたのは、一つのパンを作る

のに最低でも２時間はいることです。最高では４時間もかかるそうです！ 

他にも、朝が早くて、早い日には 3 時に起きるそうです‼ 

。 
 

私は、パン職人の仕事について知ることができました。私がまず驚いたのは、朝が

早いということです。他にも、材料をあえて日本の物にかえてパンを作っているという

こと、パン屋なのにクレープやスイーツなども作れるということに驚きました。スイーツ

も、トッピングなどの材料に国産の物が使われているそうです。 
 

僕は、警察官の仕事についてインタビューをしました。体力がなくてもできる仕事も

あり、幅広い年齢層でできるから、体力がない人でも警察官になれると分かりまし

た。やる気がある人が警察官に向いているということに驚きました。また、仕事で 1 年

かけて地域の全ての家や会社を訪問することは、大変そうだと思いました。  
 

私は、インタビューを通して、料理人の仕事はやることが多いから大変だと分かり

ました。中華やイタリアン、日本風、インド、アジアなどたくさんの料理の種類があるの

で、それぞれの料理人が作る料理の種類も違うことにびっくりしました。 
 

僕は、お米を生産されている奥田さんにお話を聞きました。お米を美味しくするた

めに、３週間干す作業をすることが分かりました。また、奥田さんのお米は、牛がわら

を食べてその牛が出したフンを肥料にしているそうです。他にも、もみがらを、お米な

どを炊く燃料にしているそうで、捨てるところがないんだなと感心しました。 

 
 

僕は、芸人の仕事についてインタビューしました。世の中に芸人はたくさんいるか

ら、仕事として食べていくことは大変だと知りました。中には、お笑い活動のほかに、

ユーチューブやティックトックなどで活動している人もいると聞き、いろいろなことに取

り組んでいてすごいなと思いました。         
（永田） 

 

 
 

僕は、料理人の仕事について調べました。まとめていて分かったことは料理人に

は、たくさんの仕事内容があり、料理を作るのに時間がかかり、とても大変だというこ

とです。他にも、お客様を食中毒にさせてはならないので、プレッシャーもかかり、その

中で料理を作るのがすごいと思いました。  
 

 
 

事業風景

おどろ

お い

た
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私はパン職人さんにインタビューをしました。私が驚いたのは、一つのパンを作る

のに最低でも２時間はいることです。最高では４時間もかかるそうです！ 

他にも、朝が早くて、早い日には 3 時に起きるそうです‼ 

。 
 

私は、パン職人の仕事について知ることができました。私がまず驚いたのは、朝が

早いということです。他にも、材料をあえて日本の物にかえてパンを作っているという

こと、パン屋なのにクレープやスイーツなども作れるということに驚きました。スイーツ

も、トッピングなどの材料に国産の物が使われているそうです。 
 

僕は、警察官の仕事についてインタビューをしました。体力がなくてもできる仕事も

あり、幅広い年齢層でできるから、体力がない人でも警察官になれると分かりまし

た。やる気がある人が警察官に向いているということに驚きました。また、仕事で 1 年

かけて地域の全ての家や会社を訪問することは、大変そうだと思いました。  
 

私は、インタビューを通して、料理人の仕事はやることが多いから大変だと分かり

ました。中華やイタリアン、日本風、インド、アジアなどたくさんの料理の種類があるの

で、それぞれの料理人が作る料理の種類も違うことにびっくりしました。 
 

僕は、お米を生産されている奥田さんにお話を聞きました。お米を美味しくするた

めに、３週間干す作業をすることが分かりました。また、奥田さんのお米は、牛がわら

を食べてその牛が出したフンを肥料にしているそうです。他にも、もみがらを、お米な

どを炊く燃料にしているそうで、捨てるところがないんだなと感心しました。 

 
 

僕は、芸人の仕事についてインタビューしました。世の中に芸人はたくさんいるか

ら、仕事として食べていくことは大変だと知りました。中には、お笑い活動のほかに、

ユーチューブやティックトックなどで活動している人もいると聞き、いろいろなことに取

り組んでいてすごいなと思いました。         
（永田） 

 

 
 

僕は、料理人の仕事について調べました。まとめていて分かったことは料理人に

は、たくさんの仕事内容があり、料理を作るのに時間がかかり、とても大変だというこ

とです。他にも、お客様を食中毒にさせてはならないので、プレッシャーもかかり、その

中で料理を作るのがすごいと思いました。  
 

 
 

事業風景

おどろ

お い

た
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